‘8 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

CRITERIOS ESPECIFICOS DE PONDERACAO
ENSINO SECUNDARIO| ANOS: 10.%, 11.° e 12.°

Ano Letivo 2022/2023

CURSOS CIENTIFICO-HUMANISTICOS
COMPONENTE DE FORMA(;I"\O GERAL

PORTUGUES
. p PROCESSOS DE
CRITERIOS DOMINIOS DE . PONDER
TRANSYERSAIS AVALIACAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES PASEO ACAO KHE:((_:)%AHAAQQE)
e Interpreta textos orais dos géneros reportagem, documentario; géneros exposi¢édo sobre um
tema, discurso politico e debate, e os discursos(s) do género debate evidenciando perspetiva
critica e criativa. .
¢ Sintetiza o discurso escutado a partir do registo de informagéo relevante quanto ao tema e a * ng'sms de
estrutura. observacao: _
e Avalia os argumentos de intervengdes orais (exposicdes orais, discursos politicos e debates). |nter_ven<;oes orais e
e Aprecia a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate. . es;:rltas,l_ -
« ldentifica marcas reveladoras das diferentes intengdes comunicativas. Cclyzmnméad%r (A dB’ /D' autoavaliacao;
e Produz textos adequados a situagdo de comunicagéo, com correcao e propriedade lexical. 'saz)e(;)or:'/ (Zﬁleto?r Trabalho d
e Exprime, com fundamentacgé&o, pontos de vista suscitados por leituras diversas. informado (A, B, G, | ¢ rgj'let% /ec>)< eerimenta'
e Faz exposigdes orais para apresentacéo de leituras (apreciacéo critica de obras, partes de J) Sistem ati’za’dor’/ ’ proj p ’
obras ou textos com temas relevantes), de sinteses e de temas escolhidos autonomamente organizador (A, B, C .
D1 ou requeridos por outros (10°) de temas, de opinides e de apreciacdes criticas (de debate, de | J) Respeitador da. * Debates e/ou dialogo
. ' filme, de peca de teatro, de livro, de exposig&o ou outra manifestag&o cultural) 1, J) Respeitador da 15% argumentativo;
Conhecimentos | ORALIDADE i ’ ' h ~ . e diferenca/ do outro (A,
e Utiliza adequadamente recursos verbais e ndo verbais para aumentar a eficacia das B,E, F, H) Ficha/teste d
. 5 i Pt e Fichalteste de
Capacidades apresentagoes orais. o Participativo/ avaliac3o ou questao
e Utiliza de modo apropriado processos como retoma, resumo e explicitagdo no uso da palavra colaborador (B, C, D | ¢ q
: ,C, D, aula:
e em contextos formais. o o _ _ E, F) Responsavel/
¢ Recorre a processos de planificagéo e de avaliagéo de textos para melhoria dos discursos auténomo (C, D, E, F,
dE orais a realizar, elaborando um plano de suporte, com tépicos, argumentos e respetivos G e Testes de
Aptiddes ,1,J) = .
exemplos. compreenséo do oral;
e Avalia, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais produzidos por si préprio, através .
da discuss&o de diversos pontos de vista. * Portefolio de
e Produz textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificagdo de estruturas ewder:j(_:las de
sintaticas. aprendizagem
e Participa construtivamente em debates em que se explicite e justifique pontos de vista e individual;
opinides, se considerem pontos de vista contrarios e se reformulem posicdes. _ _
e Analisa 0s recursos utilizados para a construgéo do sentido do texto. Conhecedor/ sabedor/ * Projetos de leitura;
¢ Interpreta o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em culto/ mfgrrineJtc)io (A.B, ob 50 diret
NP . S N e Observacao direta.
D2. LEITURA |nf.e.renC|as devidamente justlflcadgs. . . Sistematizador/ .
e Utiliza métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da informacéao. organizador (A, B, C, 15%
e L& em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos 1, J) Leitor (A, B, C, D,
géneros seguintes: relato de viagem, exposicdo sobre um tema, apreciagéo critica, artigo de F, H, ) Responsavel/
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opinido, discurso politico e cartoon.

Realiza leitura critica e autbnoma.

Interpreta o texto, com especificacéo do sentido global e da intencionalidade comunicativa.
Analisa a organizacao interna e externa do texto.

Clarifica tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista.

Analisa os recursos utilizados para a constru¢éo do sentido do texto.

Interpreta o texto, com especificacéo do sentido global e da intencionalidade comunicativa.
Compreende e justifica a utilizagdo de recursos expressivos para a constru¢éo de sentido do
texto.

Utiliza criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informacéo.
Exprime, com fundamentacéo, pontos de vista suscitados por leituras diversas.

auténomo (C, D, E, F,
G, 1,J)

Interpreta textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros, produzidos entre 0s
séculos Xll e XVI (10°ano), produzidas entre os séculos XVII e XIX (11° ano) e o século XX
(12° ano).

Contextualiza textos literarios portugueses anteriores ao século XVII (10°ano), dos séculos
XVIl ao XIX de vérios géneros(11°) e do século XX, em funcédo de marcos histéricos e
culturais.

Reconhece valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.

Mobiliza para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
G, I, J) Indagador/
Investigador (C, D, F,
H, ) Criativo (A, C, D,

D3. constitutivos do texto poético, do texto dramatico e do texto narrativo. \
EDUCACAO e Analisa o valor de recursos expressivos para a construgéo do sentido do texto, au t‘gn'grisop?gsgveé/ F
LITERARIA designadamente: alegoria, interrogagao retdrica, metonimia, aliteragéo, apdstrofe, anastrofe, G, 1,3 Comunicador 30%
adjetivacéo, gradacéo, metonimia, sinestesia, adjetivacéo, gradagéo, metonimia, sinestesia... (A, B, D, E, H) Leitor
e Reconhece valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos. (A,B,C,D,F, H, 1)
e Compara textos de diferentes épocas em funcdo dos temas, ideias, valores e marcos Critico/Analitico (A, B,
histéricos e culturais. C, D, G) Cuidador de
e Expressa, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pelas obras e siedo ouér;) BEF
seus autores.
e Desenvolve um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar
publicamente em suportes variados.
e Debate, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista
fundamentados, suscitados pela leitura de textos e autores diferentes.
e Escreve sinteses, exposicdes sobre um tema e apreciagdes criticas e textos de opinido,
respeitando as marcas de género. Sj?or}eiﬁfodr(r)r:;z%b(id(g/
e Planifica o texto a escrever, apds pesquisa e selecdo de informacéo pertinente e relevante. G 1,9 Indagado}/ '
¢ Redige com desenvoltura, consisténcia, adequacao e correcao o0s textos planificados, Investigador (C, D, F,
D4. ESCRITA assegurando o dominio da organizacao em paragrafos e mecanismos de coeréncia e de H, 1) Sistematizador/
coes&o textual. organizador (A, B, C, 20%
« Edita os textos escritos, em diferentes suportes, ap6s revisdo, individual ou em grupo, tendo 1, J) Criativo (A, C, D,
em conta a adequac&o, a propriedade vocabular e a correcéo linguistica J) Comunicador (A, B,
e Utiliza os mecanismos de revisdo, de avaliacdo e de correcdo para aperfeicoar o texto escrito gﬁt%}] S%ql;’e(zpogsgvt'a:l/
antes da apresentacéo da versdo final. G, 1,J) Cuida’do} d'e s’i
* Respeita os principios do trabalho intelectual: identificacéo das fontes utilizadas, cumprimento | e do outro (B, E, F, G)
das normas de citagéo, uso de notas de rodapé e referenciacdo bibliogréfica.
e Conhece a origem, a evolucéo e a distribui¢cdo geogréafica do Portugués no mundo.
e Reconhece processos fonoldgicos que ocorrem no Portugués (na evolucao e no uso). Questionador (A, F, G,
e Reconhece valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo. 1, J) Conhecedor/
D5. e Explicita o significado das palavras com base na andlise dos processos de formacéo ) sabedor/ culto/
GRAMATICA regulares e irregulares de formag&o de palavras. informado (A, B, G, |, 15%

Usa de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagdo comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos).

Relaciona situag8es de comunicacéo, interlocutores e registos de lingua (grau de
formalidade, relagdo hierarquica entre os participantes, modo oral ou escrito da interac&o),

J) Sistematizador/
organizador (A, B, C,
1,J)
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tendo em conta os diversos atos de fala.

o Explicita aspetos essenciais da lexicologia do portugués ().

e Sistematiza o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo
nominal, grupo adjetival, grupo preposicional, grupo adverbial) e das fun¢des sintaticas
internas a frase.

e Explicita o conhecimento gramatical relacionado com a articulagéo entre constituintes e entre

frases.

Reconhece os valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

Analisa processos de coesédo e de progresséo do texto como a anéfora.

Utiliza intencionalmente os processos de coeséo textual (gramatical e lexical).

Demonstra, em textos, os mecanismos anaféricos que garantem as cadeias referenciais.

Avalia um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de coeréncia e

coesao).

o Utiliza intencionalmente modalidades de reproducao do discurso (incluindo discurso indireto
livre).

e Conhece a referéncia deitica (deiticos e respetivos referentes).

e Distingue frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo, situagao
genérica, situacdo habitual e situacéo iterativa).

Atitudes e
Valores

D6. CIDADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGAO (TRANSVERSAL A TODAS AS DISCIPLINAS)

5%
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INGLES

CRITERIOS
TRANSVERSAIS

DOMINIOS ESPECIFICOS

Ponde Processos de

PASEO ~ Recolha de

racéo ~
Informacéo

Interac&o Oral/ Produc¢ao Oral
- Interage, pedindo clarificacé@o, reformulacdo e/ou repeticdo e usa formas alternativas de

C, D, F, H |
(Indagador/

D1. expressdo e compreensdo, recorrendo a reformulagdo do enunciado para o tornar mais | Investigador) A, B,
compreensivel; D, E, H 20%
Oralidade - EO - Interage com eficacia progressiva, participando em discussdes, no ambito das areas tematicas. | (Comunicador)
- Exprime-se de forma clara sobre as areas teméticas apresentadas;
- Produz-enunciados para descrever, narrar e expor informag@es e pontos de vista. * Testes
D2. » Fichas
. Oralidade - CO . |, | Compreenséo Oral A, C, D, J ‘ Zhﬁgadseleq?;rité()t?csa
2 < | | - Compreende varios tipos de discurso e segue linhas de argumentacéo dentro das areas | (criativo) 15% . Trabalh
S 5 | & | tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos 5% rabainos
< 3 | €| em outras disciplinas. * Apresentacbes
e | < _ . orais
Conhecimentos g 2 | 4 | Compreenséo Escrita A B, C, D G « Debates
Capacidades e @) .E & | - Lé e compreende diversos tipos de texto, dentro das areas tematicas apresentadas, | (Critico/Analitico) 30% | . Grelhas
aptiddes g D3. ESCRITA S |g recorrendo, de forma adequada, & informag&o visual disponivel; diversificadas de
& (CE/IE) @ @ | - Identifica diversos tipos de texto; « observacao/
‘g @ | 8| - Descodifica palavras-chavefideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que - monitorizagéo
£ g g introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacao; - Grelha(s) de
8 O | O] - Interpreta informag&o explicita e implicita em diversos tipos de texto, pontos de vista e autoavaliagdo e
intencdes do(a) autor(a). coavaliacio
Interacéo escrita/Producéo Escrita A B, C I, J « Observacdo direta
- Responde a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo & sua | (Sistematizador/ « Outros
fungdo e destinatario, no ambito das é&reas tematicas apresentadas, integrando a sua | organizador) A, F, 30%
D4. ESCRITA experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. G 1,3
' - Planifica e elabora uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungdo do texto e 0 seu | (questionador)
destinatario, dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua experiéncia e
mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas;
- Reformula o trabalho escrito no sentido de o adequar a tarefa proposta.
Alitudes e D5. CIDADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGAO 5o | Grelhasde
Valores observacéo
COMPETENCIA ESTRATEGICA - DESCRICAO PASEO

Comunicar eficazmente em contexto:

- Adapta o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabulario e expressdes idiomaticas correntes, assim como estruturas frasicas diversas.

Colaborar em pares e em grupos:

- Participa em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situag6es conhecidas;

- Interage com o outro, pedindo clarificagdo e/ou repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir o objetivo proposto.

Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto:

- Comunica online a uma escala local, nacional e internacional;

- Demonstra progressivamente autonomia na pesquisa, compreensao e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes tecnoldgicos;

- Contribui para projetos de grupo interdisciplinares.

Pensar criticamente:

- Relaciona varios tipos de informagao, sintetizando-a de modo I6gico e coerente, com apresentacdo de pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e (Responsavel / auténomo)

Autoavaliador

(transversal as areas)

B,C,D,EF
(Participativo/ colaborador)
C,D,E F G 1)
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mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto:

- Relaciona o que ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico e criativo;

- Elabora trabalhos criativos sobre varios assuntos relacionados com as areas tematicas apresentadas e interesses pessoais.

Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem:

- Avalia os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avaliacéo realizada de modo a melhorar o seu desempenho;

- Demonstra uma atitude proativa perante o processo de aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo estratégias autbnomas e colaborativas, adaptando-as de modo
flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem;

- Reformula o seu desempenho oral e escrito de acordo com a avalia¢éo obtida;

- Realiza atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como portefélios, diarios e grelhas de progresséao de aprendizagem.

B,E,F, G
(Cuidador de si e do outro)

As Aprendizagens Essenciais de Inglés tém em conta a analise dos documentos curriculares em vigor para a disciplina, nomeadamente os Programas e o “Quadro

Europeu Comum de Referéncia para as Linguas” (QECR, Conselho da Europa, 2001), documentos de referéncia para a docéncia da disciplina. Os exemplos de Leitura (R),

Compreensdao oral (LC), Interacéo oral (SI), Produgéo oral (SP), Escrita (W) e Dominio intercultural (ID) remetem para os descritores referentes a cada ano de escolaridade.
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FILOSOFIA

Critérios DOMINIOS DE " X PROCESSOS DE RECOLHA DE
S, AVALIAQAO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS/DESCRITORES PASEO PONDERACAO INFORMA(;AO
- Identifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor
D1. B conceitos filoséficos e mobiliza-os na compreenséo ABCDEFI 5506 - Testes escritos de conhecimentos formais e
CONCEPTUALIZACAO | e formulagdo de problemas, teses e argumentos | 7 '~ " _ o .
e capacidades, de compreenséo e interpretacéo
filoséficos
de textos [filosoficos e nao-filoséficos] e
Ao nivel da problematizagéo: _ imagens:
-ldentifica, formula e relaciona com clareza e rigor
problemas filoséficos justificando a sua pertinéncia - Questdes aula;
- Identifica, formula teorias, teses e argumentos o
filosoficos, aplicando instrumentos operatérios da - Ensaio Filosdfico;
I6gica formal e informal, avaliando criticamente os - Relatérios de aula;
seus pontos fortes e fracos; . o
-Testes/exercicios de avaliacao da
Ao nivel da argumentagéo: compreensdo oral, recorrendo ou ndo ao
- Compara e avalia criticamente, p_elo confr_qnto de Google Forms:
teses e argumentos, todas as teorias dos fildsofos
apresentados a estudo; - ApresentagOes orais formais e intervencdes
Conhecimentos, - Determina as implicagdes filoséficas e as espontaneas);
Capacidades e implicacBes praticas de uma teoria ou tese filosofica,; )
Aptiddes - - Assume posicdes pessoais com clareza e rigor, - Trabalhos de pesquisa sobre temas-
: - mobilizandoconhecimentos filoséficos e avaliando I t t
PROBLEMATIZAGAQ, | tegeg argumentos e contra- argumentos. ABCDEEI 40% p-rob emas O.U oulios femas proposios nas
ARGUMENTACAO E ' 7oy 2 diferentes unidades
Eﬁggg::(l:é‘gp‘o Ao nivel da comunicacgéao: - Tratamento da informagdo registada em
-E r_igoro_so na utilizacéo da qugL_Jagem especifica topicos e esquemas;
da Filosofia, recorrendo a um Iéxico adequado, na S
oralidade e na escrita: - Trabalhos individuais, em pares ou em grupo
- Apresenta o seu ponto de vista, de forma l6gica e realizadosem sala de aula ou em casa;
racional, assumindo atitudes e valores que o . Tomada de notas em uides  de
defendam e avaliando o impacto das suas decisodes; g
- Convoca diferentes conhecimentos, metodologias visionamento de filmese documentarios;
e fgrramen_ta_s para pensar de forma autbnoma, - Registo das observacdes da participagéo e
critica e criativa
- Recorre e referencia fontes diversificadas, empenho dos/as alunos/as em contexto de
avaliando-as e validando-as, testando a sua sala de aula;
credibilidade e respeitando os principios da Portidlio:
propriedade intelectual; - Fortiolio:
- Faz, apds o necessario feedback.... - Observacéo direta.
Cgltgrdeess € D3. CIDADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGAO D.E, FJ G H, 5%
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EDUCAGAO FiSICA

Crlterlos_ Dom|q|os~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacéo Processos de Recolha de Informagéo
transversais Avaliacdo
Conhecer e utilizar os métodos e meios de treino mais
adequados ao desenvolvimento ou manutencao das
D1. diversas capacidades motoras, de acordo com a sua - Grelhas de observacdao direta
CONHECIMENTOS aptidao atual e o estilo de vida, cuidando o doseamento
RELATIVOS A da intensidade e duracao do esforgo, respeitando em ABCDEE - Comentario critico
FUNDAMENTACAO todas as situagdes os principios basicos do treino. G, H, | ’eJ' e 25%
TEORICA DAS Saber prestar socorro a uma vitima de paragem T - Organizagéo de exposicéo individual ou
UNIDADES cardiorrespiratoria. coletiva
DIDATICAS » Conhecer e interpretar os fatores de saude e risco
associados a prética das atividades fisicas e analisar - Registo de trabalho de grupo
criticamente aspetos gerais da ética desportiva. - Relatério de aula
Conhecimentos * Realizacéo das atividades fisicas selecionadas, Test Ati y it
Capacidades e aplicando os conhecimentos sobre técnica, - este pratico e/ou escrito
o organizagéo, participagdo e ética desportiva. Evoluir
Aptiddes Eizs.lé;g/IDADES no desempenho técnico e tatico das ages, B,C,D,E F, G, 50% - Trabalhos de pares e de grupo.
adequando e selecionando as melhores opgoes H,leJ) Trabalh it
estratégicas, de forma a desenvolver as - Irabalho escrito
competéncias essenciais para o ano de Redisto d b ~
escolaridade. - Registo de uma observacéo
- Registo de video de um esquema ou
sequéncia
+» Desenvolver capacidades motoras evidenciando T -
D3. APTIDAO aptiddo muscular e aptidao aerébia, enquadradas na B,C,D,E,FG,I 506 - Participacdo pratica
FISICA ana Saudavel de Aptl(_jao FISIC&l, do programa el - Participagio, autonomia e empenho
Fitescola®, para a sua idade e género.
- Fichas de auto e heteroavaliacdo
Atitudes e B - ABCDEF - Outros...
Valores D4. CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO G’ HY | é JY Y 20%
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COMPONENTE DE FORMAGAO ESPECIFICA
CURSO DE CIENCIAS E TECNOLOGIAS

MATEMATICA A

Processos de

tre(li:lst\%lrgzis Dg\rgl?gé;ge Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacgao Recolha de
Informacao
Conhece, compreende e aplica conceitos e procedimentos .
D1: matematicos e adapta-os a novas situacoes; CAongeée(Imy sabedor/ culto/ informado
CONHECIMENTOS, Explora, interpreta e representa informacéo, ideias e conceitos E:riati'vo (A C)Z D, J)
COMPREENSAO E representados em diferentes suportes (textos, tabelas e graficos) Critico/Ana;Iiti'co ’(A B, C, D, G)
APLICACAO DE sobre situacdes de contextos variados que favorecam e apoiem Ind o 50%
CONCEITOS E uma aprendizagem matematica com sentido; n aga_dor/ Invest_lgador (C,D, F, H,1) ¢ Registos de
P a9 - ’ . Respeitador da diferenga/ do outro 9 =
PROCEDIMENTOS Relaciona eficazmente os conhecimentos com outros da prépria (A B, E, F, H) observacéo
MATEMATICOS disciplina e de outras areas di_sgipliqares; Siéte;na’tiz:aldor/ organizador (A, B, C, 1, J)
Manipula corretamente materiais e instrumentos. e Trabalho de
Resolve problemas e situa¢des de modelagdo matematica, em g)e(;gﬁlrii;l;
Conhecimentos, contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e
Capacidades e aplicando estratégias de resolucé&o, incluindo a utilizagdo de Criativo (A, C, D, J) « Debates e/ou
Aptiddes tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados; Critico/Analitico (A, B, C, D, G) dialogo
- Compreende e constroi explicagfes e justificagdes matematicas, Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I) argumentativo
D2: RESOLUCAO DE incluindo o recurso a exemplos e contraexemplos; Questionador (A, F, G, 1, J)
PROBLEMAS, Formula e valida conjeturas em diferentes contextos matematicos; Comunicador / Desenvolvimento da vidade d
RACIOCINIO E Revela a capacidade de comunicar em matematica, exprimindo, linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H) 45% ‘ A“VII ace de
COMUNICAGCAO oralmente e por escrito ideias matematicas, com preciséo e rigor, Autoavaliador (transversal as areas) resct))lugao ©
MATEMATICA para explicitar as etapas e informagdes relevantes ou justificar Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) problemas
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao Responsavel/ autonomo N
vocabulério e linguagem préprios da matematica (convengdes, (C,D,E,F, G, 1,9) * Questéo-aula
notacdes, terminologia e simbologia); Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
Argumenta matematicamente, progredindo na fundamentagéo das * Teste de
suas ideias e na analise dos argumentos de outros. avaliagdo
Respeitador da diferenga/ do outro .
(A, B, E, F, H) * Registos Eie
Criativo (A, C, D, J) observagdo
Atitudes e D3: CIDADANIA, COMUNICAQAO E PARTICIPAQAO Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) 5%
Valores Responsével/ autbnomo

(C,D,E,F, G, 1,J)
Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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FISICO-QUIMICA A

Crlterlos_ Dom|r?|os~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacéo FIEEESSES G Rgcolha e
transversais Avaliacao Informacgéo
Identifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor os conceitos
cientificos.
Aplica conhecimentos a novas situa¢des/resolugdo de problemas,
explicando as estratégias de resolucéo e avaliando os resultados.
Relaciona dados/factos.
Interpreta dados de natureza diversa.
Conhece e compreende dados, conceitos, modelos e teorias.
D1. CONCEITOS, Interpreta dados fornecidos em diversos suportes.
LE’IS| Mot‘)iliz.a,e utilizar dados, conceitos, tnpdelos e teorias. . A B, C,D,E, 70% . Provas Escritas de
PRINCIPIOS E Emite juizos sobre o assunto em andlise, com base em critérios F, I Avaliagio
TEORIAS CIENTIFICAS fornecidos. . o - o . Provas Orais de
Formulﬂa e comunica opinides crltlcgs uentlflcamente fundamentadas Avaliagio
e reIguonadas com a CTSA (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade- . Questdes de Aula
Ambiente) o L - + Trabalhos Escritos
Rec.on,hgce a influéncia d~e fa.to[es. historicos, tegnologlcqs e . Apresentacdes orais
sDouologl::os na cor:ftrcl‘ﬂ;ao’tt.i|nam|cat d(t). conhemmegnto Cl?ntmﬁf' . . Produtos Finais de
) esenvol ve: uma atitude cri |ca,c0n.s rutiva que conduza a melhoria Trabalhos de Grupo
gg;zg‘gz‘dee’;tgs' das condigSes de vida e da satde individual e coletiva. . Atividades de revisio
Aptiddes Ident.|f.|ca/formula problemas e'hlpoteses. . . . Atividades de
Planifica e/ou executar procedimentos experimentais de acordo com recuperacio
as regras de sgguranga. ) ) » Trabalhos de Projeto
Trata e comunicar resultgdos egpenmer.]tals. N - Trabalhos de Pesquisa
Inte.ztpre.ta estudos experimentais com _dlsposmvos de controlo e «  Trabalhos de casa
D2. TRABALHO variaveis §ontroladas, depgndentes e independentes. - Trabalhos praticos
P ; Avalia criticamente procedimentos e resultados. -
PRATICO: LAPIS E Manuseia corretamente instrumentos especificos. ) Rela}torlos x
PAPEL, C e c ) o * Registo de Reflexao
EXPERIMENTAL C.ons’t.rm expllgagoes cnefmflcas bgseaﬁias em .cc.mceltos e'e.wdenmas 25% sobre a Aprendizagem
LABORATORIAL E c!entlf!gas, obtidas atrave; .da realizagéo de anwdgdes pratlt?as . . Autoavaliacio
diversificadas — laboratoriais, de campo, de pesquisa, experimentais .
DE planeadas para responder a problemas.
CAMPO L . . -
Constréi, usar, discutir e avaliar modelos que representem estruturas
e sistemas.
Realiza atividades em ambientes exteriores a sala de aula articuladas
com outras atividades praticas.
« Utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,
validar e mobilizar informag&o.
Atitudes e Valores | n3 ¢|pADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGAO 5%
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BIOLOGIA E GEOLOGIA

Sl D0mll’?IOS~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacéo FIEEESSTS EC Re~colha Bl
transversais Avaliacdo Informacao
« ldentifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor os conceitos
cientificos.
« Aplicar conhecimentos a novas situagdes/resolucdo de
problemas, explicando as estratégias de resolugdo e avaliando os
resultados.
* Relacionar dados/factos. . Provas Escritas de Avaliagdo
* Interpretar dados de natureza diversa. ) )
» Conhecer e compreender dados, conceitos, modelos e teorias. Provas Orais de Avaliagdo
D1. CONCEITOS, LEIS, - . .
i « Interpretar dados fornecidos em diversos suportes. Questdes de Aula
PRINCIPIOS E TEORIAS| . ili ili i i
) Mot.J!Ilz.ar, e utilizar dados, conceitos, rT)c.)deIos e teorias. o A,B,C,D,EFI 70% Trabalhos Escritos
CIENTIFICAS » Emitir juizos sobre o assunto em andlise, com base em critérios ]
fornecidos. Apresentacdes orais
* Formular e comunicar opinides criticas cientificamente Produtos Finais de Trabalhos
fundamentadas e relacionadas com a CTSA (Ciéncia-Tecnologia- de Grupo
Sociedade-Ambiente). 6
» Reconhecer a influéncia de fatores histéricos, tecnolégicos e Portefdlios
sociolégicos na construgdo dinamica do conhecimento cientifico. Atividades de revisdo
Conhecimentos » Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a Atividades de recuperag&o
Capacidades e melhoria das condicdes de vida e da saude individual e coletiva. Trabalhos de Proieto
AptidBes « Identificar/formular problemas e hipéteses. J ‘
« Planificar e/ou executar procedimentos experimentais de acordo Trabalhos de Pesquisa
com as regras de seguranca. Trabalhos de casa
« Tratar e comunicar resulta.ldos ex-perlment.als. N Trabalhos préticos
« Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo e »
D2. TRABALHO variaveis controladas, dependentes e independentes. Relatorios
PRATICO: LAPIS E « Avaliar criticamente procgdlmentos e resulta'd.os. Registo de Reflexdo sobre a
BAPEL . Manusegr corrgtam~ente |n'stru,rpentos especificos. ' Aprendizagem
' « Construir explicacdes cientificas baseadas em conceitos e AB CDEFI 250 L
EXPERIMENTAL, evidéncias cientificas, obtidas através da realizacéo de atividades Ty e 0 Autoavaliagao
LABORATORIAL E praticas diversificadas — laboratoriais, de campo, de pesquisa, Registos do Aluno
DE CAMPO experimentais planeadas para responder a problemas. Registos de Observagéo Direta
» Construir, usar, discutir e avaliar modelos que representem . I
) Listas de Verificagcao de
estruturas e sistemas.
- Realizar atividades em ambientes exteriores & sala de aula Atitudes e/ou Competéncias
articuladas com outras atividades praticas.
« Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informacéao.
Atitudes e 5 .
Valores D3. CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO D,EF G,H,J 5%
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BIOLOGIA

Crlterlos_ Dom|r?|os~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacao FIEEESEEE G Rescolha i
transversais Avaliacdo Informacao
« |dentifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor os conceitos
cientificos.
» Aplicar conhecimentos a novas situagdes/resolucdo de
problemas, explicando as estratégias de resolugéo e avaliando
os resultados.
* Relacionar dados/factos.
* Interpretar dados de natureza diversa.
» Conhecer e compreender dados, conceitos, modelos e teorias. Provas Escritas de Avaliagéo
D T L | e e e e n s, | n0.0,0.c
PRINCIPIOS, ETEORIAS | Emitir juizos sobre o assunto em analise, com base em critérios F,’ R 60% Questdes de Aula
CIENTIFICAS fornecidos. Trabalhos Escritos
* Formular e comunicar opinides criticas cientificamente Apresentagdes orais
fundamentadas e relacionadas com a CTSA (Ciéncia- o
Tecnologia-Sociedade-Ambiente). Produtos Finais de Trabalhos de
» Reconhecer a influéncia de fatores histéricos, tecnologicos e Grupo
sociolégicos na construgdo dindmica do conhecimento Portefélios
cientifico. . o
) . - . N Atividades de reviséo
Conhecimentos, » Desenvolver uma atitude critica construtiva que conduza a
Capacidades e melhoria das condicBes de vida e da satde individual e coletiva. Atividades de recuperag&o
Aptiddes « ldentificar/formular problemas e hipéteses. Trabalhos de Projeto
« Planificar e/ou executar procedimentos experimentais de acordo Trabalhos de Pesquisa
com as regras de seguranca.
« Tratar e comunicar resultados experimentais. Trabalhos de casa
« Interpretar estudos experimentais com dispositivos de controlo Trabalhos préticos
D2. TRABALHO e variéveig_ controladas, dependentes e independentes. Relatérios
* Avaliar criticamente procedimentos e resultados. . 5
PRATICO: LAPIS E + Manusear corretamente instrumentos especificos. Registo de Reflexéo sobre a
PAPEL, » Construir explicagcdes cientificas baseadas em conceitos e Aprendizagem
EXPERIMENTAL, e\{iqéncias cligntificgs, 9btidas através Qa‘ realizacdo de A B’FC,’ID’ E, 35% Autoavaliacio
atividades praticas diversificadas — laboratoriais, de campo, de .
LABORATORIAL E pesquisa, experimentais planeadas para responder a Registos do Aluno
DE CAMPO problemas. Registos de Observagéo Direta
» Construir, usar, discutir e avaliar modelos que representem Listas de Verificagdo de Atitudes
estruturas e sistemas. A
. - . . s e/ou Competéncias
» Realizar atividades em ambientes exteriores a sala de aula
articuladas com outras atividades praticas.
« Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informag&o.
Atitudes e Valores | D3. CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO D,E,F,G,H,J 5%
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FiSICA

Critérios
transversais

Dominios de
Avaliacdo

Aprendizagens Essenciais/Descritores

PASEO*

Ponderacgéo

Processos de Recolha de
Informacao

Conhecimentos,
Capacidades e
Aptiddes

D1. CONCEITOS,
LEIS, PRINCIPIOS E
TEORIAS
CIENTIFICAS

Identifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor os conceitos
cientificos.

Aplica conhecimentos a novas situagbes/resolucdo de
problemas, explicando as estratégias de resolugédo e avaliando
os resultados.

Relaciona dados/factos.

Interpreta dados de natureza diversa.

Conhece e compreende dados, conceitos, modelos e teorias.
Interpreta dados fornecidos em diversos suportes.

Mobiliza e utilizar dados, conceitos, modelos e teorias.

Emite juizos sobre o assunto em analise, com base em critérios
fornecidos.

Formula e comunica opinides criticas cientificamente
fundamentadas e relacionadas com a CTSA (Ciéncia-
Tecnologia-Sociedade- Ambiente).

Reconhece a influéncia de fatores histéricos, tecnoldgicos e
sociolégicos na construcdo dindmica do conhecimento
cientifico.

Desenvolve uma atitude critica construtiva que conduza a
melhoria

das condig6es de vida e da saude individual e coletiva.

A B,C,D,E,
F,

60%

D2. TRABALHO
PRATICO: LAPIS E
PAPEL,
EXPERIMENTAL,
LABORATORIAL E
DE CAMPO

Identifica/formula problemas e hipoteses.

Planifica e/ou executar procedimentos experimentais de acordo
com as regras de seguranga.

Trata e comunicar resultados experimentais.

Interpreta estudos experimentais com dispositivos de controlo e
variaveis controladas, dependentes e independentes.

Avalia criticamente procedimentos e resultados.

Manuseia corretamente instrumentos especificos.

Constroi  explicagbes cientificas baseadas em conceitos e
evidéncias cientificas, obtidas através da realizagdo de
atividades préticas diversificadas — laboratoriais, de campo, de
pesquisa, experimentais planeadas para responder a
problemas.

Constroi, usar, discutir e avaliar modelos que representem
estruturas e sistemas.

Realiza atividades em ambientes exteriores a sala de aula
articuladas com outras atividades praticas.

Utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar,

validar e mobilizar informag&o.

35%

Atitudes e Valores

D3. CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO

D,E,F,G H,1J

5%

Provas Escritas de Avaliagdo
Questdes de Aula

Trabalhos Escritos
Apresentacdes orais
Produtos Finais de Trabalhos de
Grupo

Atividades de reviséo
Atividades de recuperagao
Trabalhos de Projeto
Trabalhos de Pesquisa
Trabalhos de casa
Trabalhos préticos
Relatérios

Registo de Reflexdo sobre a
Aprendizagem

Autoavaliacéo
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CURSO DE LINGUAS E HUMANIDADES

HISTORIA A
Critérios Dominios de . . . " ~ Processos de Recolha de
fransversais Avaliago Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO Ponderacéo Informagao
e Reconhece que o conhecimento histérico se constréi com Si zador/
D1. TRATAMENTO informac&o fornecida por diversos tipos de fontes: materiais, Istematizador.
DA INFORMAGAO E escritas e orais. organizador (A, B, C, 1, J)
UTILIZACAO DE e Analisa, compreende e interpreta diversos tipos de fontes. - -
: - = Critico/analitico (A, B,
FONTES e Recolhe e seleciona informagao relevante e adequada para a
o C,D,G) 50%
anélise de assuntos em estudo.
e  Transforma informagao em conhecimento. ) )
e  Pesquisa de forma progressivamente auténoma. Indagador/ investigador
e Apresenta trabalhos obedecendo a critérios e objetivos (C,D,E, H, 1) . 5
especificos. Registos de observacao:
. . S Conhecedor/ sabedor/ Intervencdes orais e
e Utiliza referentes de tempo e de unidades de tempo histérico: culto/ informado )
D2 antes de, depois de, milénio, século, ano, era. (A B, G, I, J) escritas;
. ¢ Localiza no tempo e no espago acontecimentos e processos de o .
~ P ™ o Trabalho de grupo;
5 evolugdo historica, utilizando barras cronoldgicas, mapas, Critico/analitic
COMPREENSAO gréficos... 0(A B,C,D Autoavaliacao;
HISTORICA: . Dlsthgu_e factos de ordem demografica, social, politica, G) Trabalho individual:
) econdmica e cultural.
Conhecimentos TEMPORALIDADE * ldentifica e caracteriza as principais fases da evolugéo Questionador (A, F, G, I, Debates e/ou didlogo
Capacidades e histérica, distinguindo e interrelacionando aspetos de ordem J —
o fate : o o ) argumentativo;
Aptiddes ESPACIALIDADE econdmica, social, demografica, politica e cultural.
e Identifica e aplica conceitos especificos da disciplina. Ficha/teste de avaliagdo ou
CONTEXTUALIZAGAO ¢ Relaciona a histéria nacional com a histéria europeia e mundial. questdo aula;
e Estabelece relagGes entre o passado e o presente. o o
e Entende a dindmica histérica como um processo de 45% Portefélio de evidéncias de
continuidades e mudangas. aprendizagem individual:
¢ Mobiliza conhecimentos (relaciona, sintetiza, aplica, integra, ) o
problematiza). Relatérios de visionamento
de filmes ou documentérios;
- e Comunica oralmente e por escrito com clareza e rigor. Observagcdo direta.
COM[,JMCAQAO EM e Usa o vocabulario especifico da disciplina. o Ficha de Auto e
HISTORIA e Utiliza diferentes linguagens para expressar as Criativo (A, C, D, J) o
aprendizagens  (textos, imagens, apresentagbes...) em Comunicador (A, B, D, Heteroavaliagéo
ambientes de comunicagéo digital, escrito, oral. E, H)
e Elabora raciocinios e argumentos fundamentados, de forma
progressivamente autbnoma. Critico/analitico
(AB,C,D,G)
Cgltgrdeis € D3: CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO 0, E, F, G, H, J) 5%
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GEOGRAFIA A

Cr|ter|os' Dom|r?|os~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacéo FIOEEEEeE CE R‘i"o'ha ez
transversais Avaliacao Informacao
Mobilizar diferentes fontes de informagéo geogréafica na construgéo de
respostas para os problemas investigados.
D1: ANALISAR Recolher, tratar e |nt~erpretar informagéo geogréfica e mobilizar a
QUESTOES mesma na construgéo de respostas para os problemas estudados. A B:
GEOGRAFICAMENTE Repre,sgntar graﬂcfs\, cartogréfica e estatisticamente a |nfc~)rm§u;ao C:;D: 50%
geogréfica, proveniente de trabalho de campo (observacéo direta) e F; G;
RELEVANTES DO ) . R o a H. 1 Registos de observagéo:
ESPACO PORTUGUES diferentes fontes documentais (observacéo indireta) e sua mobilizagéo ) h - o
' na elaboracao de respostas para os problemas estudados. Intervencdes orais e escritas;
Investigar problemas sociais e ambientais, ancorados em questdes Trabalho d )
geograficamente relevantes (o qué, onde, como, porqué e para queé). rabalho de grupo;
Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as o
. L L Autoavaliacao;
metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalho
individual e de equipa, para argumentar e intervir em problemas reais, Trabalho individual:

. a diferentes escalas. '
Conhecimentos D2: P ) | tos de solidariedade territorial tido d 5
Capacidades e PROBLEMATIZAR E esquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de Debates e/ou dialogo
Aptides DEBATER AS pertenca, numa perspetiva dos Objetivos de Desenvolvimento argumentativo;

INTERRELAGOES Sustentavel (ODS).

NO TERRITORIO Realizar projetos, identificando problemas e colocando questfes- Ficha/teste de avaliag&o ou
PORTUGUES E chave, geograficamente relevantes, a nivel econémico, politico, A: B, quest&o aula;
COM OUTROS cultural e ambiental, a diferentes escalas. Expor, oralmente e por G Db,

ESPACOS. . . E, F, 45% . . .
escrito, resultados de um trabalho; de pesquisas efetuadas ou G H Portefélio de evidéncias de
desafios colocados. | aprendizagem individual,
Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a Relatérios de visionamento de
diversidade de relagGes que as diferentes comunidades e culturas filmes ou documentarios:

COMUNICAR EM estabelecem com os seus territorios, a vérias escalas.
GEOGRAFIA Desenvolver uma relagéo harmoniosa com o meio natural e social, Observacgo direta.

assumindo o seu comportamento num contexto de bem-estar
individual e coletivo.
Comunicar os resultados da investigacédo, usando a linguagem verbal,
iconica, estatistica e cartografica.

Atitudes e ~ ~ AE

Valores D3: CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO F’ G, 5%
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MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS

Processos de

S Domlr_1|o§ i Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacéao Recolha de
transversais avaliacdo ~
Informacao
Conhecedor/ sabedor/ culto/
e Conhece, compreende e aplica conceitos e procedimentos matematicos e informado
D1: adapta-0s a novas situagoes; (A,B, G, 1,J)
CONHECIMENTOS, o Explora, interpreta e representa informacao, ideias e conceitos representados Criativo (A, C, D, J)
COMPREENSAO E em diferentes suportes (textos, tabelas e gréaficos) sobre situacdes de Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
APLICACAO DE contextos variados que favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 50%
CONCEITOS E com sentido; ) « Registos de
PROCEDIMENTOS | e Relaciona eficazmente os conhecimentos com outros da propria disciplina e Respeitador da diferenca/ do outro observagéo
MATEMATICOS de outras areas disciplinares; (A,B,E, F, H)
 Manipula corretamente materiais e instrumentos. flj;ematlzador/ organizador (A, B, C, « Trabalho de
pesquisa ou
Conhecimentos, ¢ Resolve problemas e situacdes de modelagdo matematica, em contextos Criativo (A, C, D, J) experimental
Capacidades e matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando estratégias de Critico/Analitico (A, B, C, D, G)
Aptiddes resolugéo, incluindo a utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade Indagador/ Investigador (C, D, F, H, e Debates e/ou
dos resultados; ) didlogo
D2: RESOLUCAO DE e Compreende e constréi explicagdes e justificagdes matematicas, incluindo o Questionador (A, F, G, |, J) argumentativo
’ recurso a exemplos e contraexemplos; Comunicador / Desenvolvimento da
PROBLEMAS, . : . i - - .
RACIOCINIO E e Formulae valldfa\ conjeturas em'dlferentes cont’e)_dos mat(_am_atlcos, linguagem e da oralidade (A, B, D, E, 45% . AthldadNe de
COMUNICAGCAO * Revela a capacidade de comunicar em matematica, exprimindo, oralmente e H) ) - resolucéo de
MATEMATICA por escrito ideias matematicas, com precisao e rigor, para explicitar as etapas Autqayallador (transversal as areas) problemas
e informagdes relevantes ou justificar raciocinios, procedimentos e Participativo/ colaborador (B, C, D,
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica E, F) ¢ Questdo-aula
(convengdes, notagdes, terminologia e simbologia); Responsavel/ autbnomo
 Argumenta matematicamente, progredindo na fundamentacéo das suas ideias | (C, D, E,F, G, 1,J) * Teste de
e na analise dos argumentos de outros. Cuidador de si e do outro (B, E, F, G) avaliacio
ngfllzt?g?h c;a diferenca/ do outro « Registos E’e
Criativo (A, C, D, J) observagdo
Atitudes e D3: CIDADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO EarF“)C'pa“"‘” colaborador (B, C, D, 5%
Valores ’

Responséavel/ auténomo
(C,D,E,F,G,1J)

Cuidador de si e do outro (B, E, F, G)
Autoavaliador (transversal as areas)
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CIENCIA POLITICA

Crlterlos_ D0m|r?|os~de Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* | Ponderagao Processos de Recolha de Informagéo
transversais Avaliagdo
« ldentifica problemas e desafios sociais e politicos relevantes e as - Testes escritos de conhecimentos formais
solugGes que implicam. _ _ e capacidades, de compreensdo e
» Conhece e compreende os fundamentos tedricos classicos e . 50 d . )
contemporaneos dos sistemas, comportamentos e pensamento politicos e interpretacao de textos e imagens;
da analise politica. - Questdes aula;
* Faz uma apropriagdo pessoal de problemas / conceitos / teorias / Paai b (inclui h
D1. SABER ideologias / formas de organizagao politica; - Pagina web (inclui acompanhamento
CIE.NTI'FICO « Conhece, caracteriza, identifica, relaciona, problematiza, reflete e pensa g ||3 C. 60% critico da atualidade politica nacional e
criticamente a ciéncia politica. ' internacional)
* Analisa e relaciona aspetos da politica nacional com a politica . - .
) ) . Lo P . - Textos de andlise politica nacional e
europeia e mundial, inferindo implicacdes a nivel micro e
macropolitico; internacional;
» Analisa e relaciona de forma critica aspetos da politica nacional com a -Testes/exercicios de avaliagdo da
politica regional e local. compreensdo oral, recorrendo ou ndo ao
» Comunica de forma coerente e eficaz ideias e informagdes verbalmente, Google Forms;
Conhecimentos. visualmente e por escrito, usando apropriadamente um amplo conjunto de - Apresentacdes orais formais e
Capacidades e conceitos poh’ticos intervencées espontaneas;
Aptiddes » Sabe ler e interpretar documentos; Trabalhos d . bre t d
* Interpreta e avalia textos seminais do pensamento e da tradigdo politica: - 'rabalnos de pesquisa sobre temas- de
- » Mobiliza os contetdos para novas situagoes; politica nacional e internacional;
D2. DIMENSAO | . Manifesta curiosidade e questiona a informag&o - Tratamento da informacéo registada em
PRATICAE + Realiza pesquisas utilizando diferentes meios de investigacdo e {6DiCoS 6 esquemas:
COMUNICATIVA recorrendo a fontes fisicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais (Internet); P q‘ o
i - Referencia fontes diversificadas, avaliando-as e validando-as, testando a DAIEFCH 350 - Trabalhos individuais, em pares ou em
RACIOCINIO, sua credibilidade e respeitando os principios da propriedade intelectual; ] ° grupo realizados em sala de aula ou em
RESODLISCAO » Seleciona informagdo, elaborando sinteses de conteddo da ' casa:
documentacao analisada; '
PROBLEMAS E . " ' - - . - - i0
COMUNICACAO | * Aplica criticamente as ferramentas tecrico-praticas da Ciéncia Politica na Tomada de notas em guides de
interacao com os outros nas comunidades politicas (local, nacional e visionamento de filmese documentarios;
internacional) o _ . - Trabalho individual de pesquisa sobre um
» Desenvolve espirito critico face ao mundo nas intervencdes/debates; .
» Faz, apds o necessério feedback, a autorregulagdo, supera as suas temajproblema  politico  do  mundo
dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes, percorrendo um contemporaneo;
caminho de autonomia progressiva. - Registo das observagdes da participagéo
itud e empenho dos/as alunos/as em contexto
friades e D3. CIDADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGAO D'EH”FJ' G, 5% de sala de aula:
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PSICOLOGIA B

Critérios

Dominios de

Processos de Recolha de

. S Aprendizagens Essenciais/Descritores PASEO* Ponderacao 5
transversais Avaliagdo Informacao
- Testes escritos de conhecimentos

« ldentifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor conceitos formais e  capacidades, de
especificos da Psicologia. compreensdo e interpretacdo de

 Analisa factos, teorias, situagdes, identificando os seus elementos ou textos [filosoficos e nao-filoscficos]
dados. )

D1 SABER « Identifica, analisa, explica e avalia criticamente teorias; A B G D | € imagens,
CIENTI’FICO * Mobiliza conceitos para a construcao de quadros de referéncia T 60% - Questbes aula;
tedricos dos processos individuais, sociais e culturais; - Pagina web;
 Estrutura coerentemente as ideias. L "
- 5 . . - Textos de analise politica
« Fundamenta ideias, fazendo apelo as correntes da Psicologia.
+ Compara e avalia criticamente todas as teorias apresentadas a estudo nacional e internacional,
-Testes/exercicios de avaliagcdo
da compreensado oral, recorrendo
 Desenvolve capacidades de andlise e de sintese, revelando pensamento ou ndo ao Google Forms;
autébnomo e critico. ~ . .
) - . N - Apresentacdes orais formais e
 Define e executa estratégias adequadas para pesquisar e responder as
guestdes da psicologia. intervencdes espontaneas;
) » Analisa criticamente as conclusdes a que chega, reformulando-as, se - Trabalhos de pesquisa sobre
Conhecimentos, necessario
Capacidades e ) . . . . temas- de politica nacional e
L Trabalha com base em pesquisas feitas, relacionando conhecimentos e
Aptides aprendizagens. internacional
» Evidencia criatividade/inovagdo no pensamento e no trabalho. A; B; C; D; E; - Tratamento da informacéo
) * Mobiliza os cont’e.udos’para novas situagoes. . ) F,HILJ registada em t6picos e esquemas;
D2. DIMENSAO » Desenvolve espirito critico face ao mundo nas interveng6es/debates; o
PRATICA E + Manifesta curiosidade e questiona a informago. - Trabalhos individuais, em pares
COMUNICATIVA - Revela originalidade e eficacia na produgéo e apresentagéo de ou em grupo realizados em sala
) trabalhos. 35% de aula ou em casa;
RACIOCINIO, » Mostra iniciativa/empenho e responsabilidade nas tarefas e nas Tomada de notas em quides de
RESOLUCAODE relagdesinterpessoais; 9
PROBLEMAS E » Recorre e referencia fontes diversificadas, avaliando-as e validando-as, visionamento de flmes e
COMUNICACAO testando a sua credibilidade e respeitando os principios da propriedade documentarios;
mtelectgal, . L . N - Producdes digitais multimédia

« Comunica de forma coerente e eficaz ideias e informagdes verbalmente, ]
visualmente e por escrito, usando apropriadamente um amplo conjunto (como pequenos objetos com som,
de conceitos da psicologia imagem e texto) para apresentagéo

. Apresenta 0 seu ponto de vista, de forma.loglca g racional, assumindo e aplicacio dos conhecimentos e
atitudes e valores que o defendam e avaliando o impacto das suas .
decisBes. competéncias.

» Faz, ap6s o necessario feedback, a autorregulagdo, supera as suas - Registo das observagfes da
dificuldades, reconhece os seus pontos fracos e fortes, percorrendo um participacdo e empenho dos/as
caminho de autonomia progressiva

alunos/as em contexto de sala de
Atitudes e Valores | 3 ipADANIA, COMUNICACAO E PARTICIPACAO D& G 5% aula;
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Descricao do Dominio das Atitudes e Valores (para todas as disciplinas)
CIDADANIA, COMUNICAGAO E PARTICIPAGCAO

Responsabilidade e Integridade — Respeitar-se a si mesmo, aos outros e as diferencas de todos; saber agir eticamente, consciente da
obrigacgao de responder pelas préprias acdes; ponderar as acdes proprias e alheias em fungéo do bem comum.

Exceléncia e Exigéncia - Aspirar ao trabalho bem feito, ao rigor e & superagdo, evidenciando capacidade de autorregulagdo; ser
perseverante perante as dificuldades; ter consciéncia de si e dos outros; ter sensibilidade e ser solidario.
Curiosidade/Reflexd@o/Inovagcdo — Querer aprender mais; desenvolver o pensamento reflexivo, critico e criativo; procurar novas solugdes

Dx. CIDADANIA, e aplicagdes.
Atitudes e Valores COMUNlCA(;L&O E Autonomia e Participacéo - Ser capaz de tomar decisdes fundamentadas, de estabelecer objetivos, de tracar planos e de concretizar
PARTICIPACAO projetos, sendo interventivo e tomando a iniciativa, mostrando confianga, resiliéncia e persisténcia.

Colaboragédo/Cooperacgdo - Ser capaz de trabalhar em equipa e de gerir conflitos pela via dialégica em contextos de partilha e de
interajuda; ser capaz de interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista,
desenvolvendo novas formas de estar e construindo consensos.

Liberdade - Manifestar a autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na cidadania, na equidade, no respeito
mutuo, na livre escolha e no bem comum.

Legenda:

*Areas de competéncia do perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria (PASEO): A (Linguagens e textos); B (Informagéo e comunicacéo); C (Raciocinio e
resolucdo de problemas); D (Pensamento critico e pensamento criativo); E (Relacionamento interpessoal); F (Desenvolvimento pessoal e autonomia); G (Bem-estar, saude e
ambiente); H (Sensibilidade estética e artistica); | (Saber cientifico, técnico e tecnoldgico); J (Consciéncia e dominio do corpo).

Notas:

- A elaboracgéo dos Critérios de Avaliacao das disciplinas acima indicadas teve em conta: a definicdo de competéncia apresentada no PASEO e o estipulado nas AE em vigor.
- N&o é obrigatéria a utilizagdo de todos os instrumentos de avaliagéo referidos sendo as listas apresentadas meramente indicativas.

- Os instrumentos de recolha de avaliagdo serdo adequados aos contetidos abordados.

- Os instrumentos de recolha de avaliagdo devem ter em conta as necessidades educativas dos alunos, na perspetiva de um processo de ensino e aprendizagem diferenciado
e inclusivo.
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